İş Güvenliği - Eğitim 2026
Hizmetli Personel
İş yerinde kaza, yaralanma ve yangınların meydana gelmemesi için her çalışan, işletme talimatlarını, uyarıları ve iş güvenliği kurallarını dikkate alıp uygulamakla yükümlüdür.
· [image: image1.emf]Tüm faaliyetlerde yaralanmalara veya sağlık sorunlarına yol açabilecek tehlikeler ortaya çıkar. İş güvenliğinin amacı bunu önlemektir.
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Bunun için herkes işyerindeki olası tehlikeler hakkında bilgi sahibi olmalıdır. Bunun için cihaz, makine ve tehlikeli maddelerle çalışmak için kullanım talimatları mevcuttur. Bu talimatlarda hangi koruyucu önlemlerin ve davranış kurallarının uygulanması gerektiği ve hangi iş ayakkabılarının, koruyucu eldivenlerin, solunum maskelerinin, göz koruyucularının vb. giyilmesi gerektiği gösterilmektedir.
· İyi ve kazasız bir çalışma için çalışma yerinde ve işletmenin tamamında düzen ve temizlik şarttır.

· [image: image3.emf]Çalışmaya başladığınızda, her zaman işyerinde ekipman ve makinelerde arızaları kontrol etmek için bir görsel ve işlevsel kontrol yapın. Tespit edilen arızaları hemen bildirin.

· Sadece periyodik olarak kontrol edilmiş elektrikli cihazlar ve makineler kullanın.
· [image: image4.png]


Temizlik maddeleri, biyolojik iş maddeleri ve diğer tehlikeli maddelerle çalışırken, işletme talimatlarına uygun kişisel koruyucu ekipmanlar giyilmelidir.

· Ağırlıkları belinizi düz tutarak çömelerek kaldırın, böylece omurganızı korursunuz.

· Malzeme taşırken düşmeyi önlemek için taşıma yolu her zaman iyi görülebilir olmalıdır. Mümkünse geriye gitmeyin ve gerekirse yardımcı araçlar kullanın.
· Taşıma, kaçış ve kurtarma yollarını ayarlamayın ve her zaman açık tutun.

· [image: image5.emf]Çalışma alanında yemek, içmek ve sigara içmek yasaktır.

· Ara vermeden önce ve iş bitiminde ellerinizi iyice yıkayın.

· İşyeri cilt koruma planına dikkat edin ve uyun.
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Geçerli bir muayene plakası olan merdivenleri kullanın ve sağlam zeminlere yerleştirin. Merdiveni kullanmadan önce olası hasar ve kusurlar açısından kontrol edin. Hasarlı merdiven kullanmayın. Merdiven ve basamaklar için işletme talimatlarına uyun.

· Uyarı ve yasak işaretlerini ve asılı bulunan kaçış ve kurtarma planını dikkate alın.
· Geçerli bir muayene plakası olan merdivenleri kullanın ve sağlam zeminlere yerleştirin. Merdiveni kullanmadan önce olası hasar ve kusurlar açısından kontrol edin. 

· [image: image7.emf]Hasarlı merdiven kullanmayın. Merdiven ve basamaklar için işletme talimatlarına uyun.

· Uyarı ve yasak işaretlerini ve asılı bulunan kaçış ve kurtarma planını dikkate alın. 
· İş kazası meydana gelirse, hemen bildirin ve dergide kaydedin. Yol kazaları için de aynı şey geçerlidir.

· İşletme yangın güvenlik düzenine uyun.
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igara içme sadece belirlenmiş sigara içme adalarında serbesttir. 
· [image: image9.png]


Yangının çıkması ve fark edilmesi durumunda hemen tehlike bölgesinden uzaklaşın, tüm tehlike altındaki kişileri haberdar edin ve itfaiyeyi arayın: Tel. 112. İtfaiyenin sorularını kısa ve öz bir şekilde yanıtlayın. Mümkünse küçük yangınları mevcut yangın söndürücülerle söndürün. Bu esnada kendi güvenliğinize dikkat edin ve sağlığa zararlı yanma gazlarını solumayın. 
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