Охорона праці – інструктаж 2026 

Обслуговуючий персонал
Щоб на роботі не трапилися нещасні випадки, травми та пожежі, кожен працівник зобов’язаний дотримуватися та виконувати інструкції, вказівки та правила техніки безпеки.
· При всіх видах діяльності виникають небезпеки, які можуть призвести до травм або пошкоджень здоров'я. Метою охорони праці є уникнення цього.[image: image1.emf]
· Для цього кожен повинен бути поінформований про можливі небезпеки на робочому місці. Для цього існують інструкції з експлуатації для поводження з пристроями, машинами та небезпечними речовинами. У них вказується, які заходи безпеки та правила поведінки потрібно дотримуватися, а також які робочі черевики, захисні рукавички, засоби захисту органів дихання, захисні окуляри тощо потрібно носити.[image: image2.emf]
· Не носити на роботі кільця, ланцюжки та інші прикраси, які заважають.

· Передумовою гарної та безпечної роботи є порядок і чистота на робочому місці та в усьому підприємстві.

· На початку роботи завжди проводити на робочому місці візуальний та функціональний огляд обладнання та машин на предмет дефектів. 

· [image: image3.png]


Виявлені дефекти негайно повідомляти.[image: image4.emf]
· Використовуйте лише електричні прилади та машини, які були оглянуті вчасно.
· [image: image5.png]


При роботі з миючими засобами, біологічними речовинами та іншими небезпечними речовинами носити засоби індивідуального захисту відповідно до інструкцій з експлуатації.
· Піднімати вантаж, нахилившись з прямим хребтом, щоб не нашкодити хребту.
· Під час транспортування матеріалів шлях транспортування завжди має бути добре видно, щоб уникнути падіння. Якщо можливо, не йти назад і, якщо необхідно, використовувати допоміжні засоби.
· [image: image6.png]


Не загороджувати та завжди тримати вільними шляхи транспорту, евакуації та порятунку.
· Не їсти, пити та палити в робочій зоні.
· Перед перервами та закінченням роботи ретельно вимити руки.
· [image: image7.emf]Дотримуватися та виконувати виробничий план захисту шкіри.
· [image: image8.emf]Використовуйте драбини лише з дійсною контрольною наклейкою та встановлюйте їх на міцному підлозі. Перед використанням перевірте драбину на можливі пошкодження та дефекти. Не використовуйте пошкоджену драбину. Дотримуйтесь інструкцій з експлуатації драбин та сходинок
· Зверніть увагу на попереджувальні та заборонні знаки, а також на вивішений евакуаційний та рятувальний план.
· [image: image9.emf]У шумових зонах та на машинах для чищення (від 85 дБ) потрібно носити засоби захисту слуху, щоб запобігти втраті слуху.
· Під час роботи заборонено вживати алкоголь. Продовжують сприяти нещасним випадкам на виробництві: відволікання від роботи, поспіх, алкоголь, стрес, безладдя та недостатня увага.
· [image: image10.png]


Під час роботи заборонено вживати алкоголь. Продовжують сприяти нещасним випадкам на виробництві: відволікання від роботи, поспіх, алкоголь, стрес, безладдя та недостатня увага.
· Дотримуватися правил пожежної безпеки на виробництві.

· Курити дозволено лише на визначених острівцях для куріння.[image: image11.png]



· При виявленні пожежі та її виникненні негайно залишити небезпечну зону, повідомити всіх людей, які знаходяться в небезпеці, та викликати пожежну службу за тел. 112. Коротко та предметно відповідати на запитання пожежників. Якщо можливо, гасіть невеликі пожежі, що виникли, за допомогою доступних вогнегасників. При цьому зверніть увагу на власну безпеку та не вдихайте шкідливі для здоров'я продукти горіння. 
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