Arbeitsschutz -  Merkblatt  
Sicherer Umgang mit tragbaren Leitern
Leitern dienen vorrangig als Verkehrswege, um hoch gelegene oder unzugängliche Stellen zu erreichen. Im Feuerwehrdienst ersetzen Leitern zudem Rettungs- und Angriffswege, wenn bauliche Verkehrswege an erforderlicher Stelle nicht vorhanden oder nicht mehr benutzbar sind.
Mögliche Gefährdungen

Gefährdungen beim Umgang mit tragbaren Leitern entstehen insbesondere:
        durch die Auswahl, wenn: 
· Mängel an Leitern bestehen, z.B. Sprossen oder Holme beschädigt sind,  
· für den jeweiligen Einsatzzweck ungeeignete Leitern verwendet werden, 
       durch die Aufstellung, wenn Leitern: 
· zu flach oder zu steil aufgestellt werden, 
· nicht standsicher aufgestellt werden, z.B. auf unebenen oder unbefestigten Flächen, 
· ungesichert in Fahrwegen aufgestellt werden, 
· an unsichere Auflagepunkte angelegt werden, z.B. an Glasscheiben, 
       beim Einsatz, wenn: 
· Wasser von Leitern aus abgegeben wird, 
· Leitern überlastet werden, 
· ohne sicheren Halt ein-, aus- oder übergestiegen wird.
Schutzmaßnahmen und Verhaltensregeln
· Leitern nicht auf unsichere Standflächen oder ungeeignete Unterlagen aufstellen.  
· Leitern so aufstellen, dass sie nicht einsinken und umstürzen können. 
· Beim Aufstellen auf den richtigen Anstellwinkel achten. 
· Anlegeleitern müssen mit der Standfläche einen Winkel von etwa 65 ° – 75 ° bilden. 
· Leitern so anlegen, dass ein Abrutschen des Leiterkopfes vermieden wird. 
·  Ist der Leiterkopf noch nicht oder nicht mehr gegen Abrutschen gesichert, müssen Leitern zur Sicherung gegen Umstürzen von Einsatzkräften gehalten werden. 
· Leitern nicht an Stützpunkte anlegen, die nachgeben können. 
· Leitern im Bereich von Fahrzeugverkehr so aufstellen, dass ein Anfahren und Umstoßen verhindert ist. 
· Leitern so anlegen, dass sie mindestens einen Meter über Austrittsstellen hinausragen. 
·  Leitern so aufstellen, dass nicht über den oberen Anlegepunkt hinausgestiegen werden muss. 
· An Einstiegsöffnungen Leitern bündig zu einer Seite der Öffnung anlegen.
· Nur geprüfte Leitern mit gültiger Prüfplakette verwenden.
· Betriebsanweisungen für tragbare Leitern (Steckleiter, Schiebeleiter, Hakenleiter, Klappleiter, Multifunktionsleiter, Stehleiterr) beim Benutzen beachten. Die Betriebsanweisungen sollten am Einsatzort zur Einsicht vorhanden sein.















