Hygiene — Unterweisung - Merkblatt
Personalhygiene

Mogliche Gefahrdungen

Infektionsgefahr und die Ausbreitung von Krankheiten besteht bei der Arbeit durch:

- Mangelnde Sauberkeit, Verunreinigungen und Anhaftung von Fremdstoffen an der Arbeitskleidung,

- Biologische Arbeitsstoffe, Bakterien, Pilze und Viren, die liber die Haut oder iiber die Schleimhéaute
von Mund, Nase oder Augen in die Blutbahn gelangen,

- Besonders bei Schnitt- und Stichverletzungen durch Eindringen in die Haut,

- Luftiibertragbare Infektionen per Tropfcheninfektion , z.B. Grippe,

- Kontaktinfektionen bei Beriihrung und Kontakt mit kontaminierten Flachen oder Kleidungsstiicken.

>

- Brechdurchfall- und Hauterkrankungen.

SchutzmaBnahmen und Verhaltensregeln

e An der Arbeitskleidung sammeln sich mit der Zeit Schmutz und Mikroorganismen. Deshalb

o Am Arbeitsplatz nicht essen, trinken und rauchen.
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eHygieneplan, Hautschutzplan und Handschuhplan beachten.
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