
Arbeitsschutz - Merkblatt  

Physiotherapie 

Jährlich ereignen sich über 1 Mio. Arbeits- und Wegeunfälle sowie 200000 Brände.   
Um diesem entgegen zu wirken, sollten die betrieblichen Hinweise, Anordnungen 
und Unfallverhütungsvorschriften beachtet und eingehalten werden. 

 Ordnung und Sauberkeit am Arbeitsplatz und im gesamten Arbeitsbereich sind 
Voraussetzung fü                                                                                freies Arbeiten. 

 Um Stolper- und                                                                                  agen, die einen 
festen Sitz am ge                                                                                  müssen eine 
rutschhemmende                                                                                  ender großer 
Auftrittfläche und                                                                                sgestattet sein. 

 Bei Transportarbe                                                                                r und nicht mit 
behindernden Mat                                                                                kwärtsgehen.    

 Zur Vermeidung v                                                                                gen Hepatitis 
B geimpft sein. 

 Der Umgang mit D                                                                              ne Gefährdung 
durch ätzende und                                                                                zum Schutz 
die vorhandenen B                                                                               Persönliche 
Schutzausrüstung,                                                                                schutz sind 
unbedingt zu trage                                                                                tung sorgen.    

 Schutzhandschuhe                                                                                Belastung dar.      
 Richtigen Hautsch                                                                                Gefährdungen 

gesund zu bleiben.                                                                                und einhalten. 
Schweißbildung in                                                                                Verwendung 
von gerbstoffhaltig                                                                                ssen vor dem 
Anziehen der Hand                                                                                mmen sein.  

 Nur unbeschädigte                                                                                 e nur mit 
vollständig trocken                                                                                den anziehen.   

 Wenn an Händen R                                                                                ng festgestellt 
wird, sollte umgehe                                                                                rapie solcher 
Erscheinungen sind                                                                                nnen dieses 
nicht leisten. Überm                                                                               lan einhalten. 

 In Arbeitsbereich si                                                                                ht erlaubt.  
 Während der Arbeit                                                                                sowie keine 

Uhren, Ringe oder a                                                                                Beschmutzte 
Arbeitskleidung sof                                                                                 rt wechseln. 

 Bei Arbeitsbeginn s                                                                                 vorhandene 
Mängel im Arbeitsb                                                                                Festgestellte 
Mängel sofort meld   

 Beim Umgang mit                                                                                  d die darin 
aufgezeigten Arbeit                                                                                Vorsicht an 
Quetsch- und Scher                                                                                 ngsgeräten.  

 Als Aufstiegshilfen                                                                                 mer oder 
Bürostühle, sondern                                                                                bsanweisung 
zum Umgang mit L                                                                                 beachten. 

 Flucht- und Transpo                                                                                Materialien 
auf diesen abstellen.   

 Weiterhin sind ständig zu beachten: Aushängende Warn-, Verbots- und 
Hinweiszeichen, die Brandschutzordnung und der Alarmplan. 

 Hektik, mangelnde Konzentration, Stress, Alkohol, Bequemlichkeiten oder 
Ablenkungen führen leicht zu Arbeitsunfällen.  

 Das Rauchen ist in allen Bereichen verboten und nur auf der festgelegten und 
ausgeschilderten Raucherinsel gestattet. Brandschutzordnung beachten. 
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Unterschriftenliste zur vorliegenden Arbeitsschutzunterweisung:  
 
 

Datum Name, Vorname Unterschrift 
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