
Arbeitsschutz - Merkblatt  

Catering-Mitarbeiter 

Um bei der Arbeit keine Unfälle, Verletzungen und Brände aufkommen zu lassen, ist jeder 

Mitarbeiter verpflichtet, die betrieblichen Anweisungen, Hinweise und 

Unfallverhütungsvorschriften zu beachten und einzuhalten. 

 Bei allen Tätigkeiten tr                                                                                   undheitlichen Schäden 

führen können. Das Zie                                                                                  dies zu vermeiden. 

 Dazu muss sich jeder ü                                                                                   formieren. Hierzu sind 

Betriebsanweisungen f                                                                                    rstoffen vorhanden. In 

diesen wird aufgezeigt,                                                                                   nzuhalten sind und 

welche Arbeitsschuhe,                                                                                    wann zu tragen sind. 

 Voraussetzung für ein g                                                                                  Sauberkeit am 

Arbeitsplatz und im ges                                                                                   ten Betrieb. 

 Bei Arbeitsbeginn imm                                                                                    le auf  Mängel hin an 

Geräten und Maschinen                                                                                   el sofort melden. 

 Küchengeräte nur zwec                                                                                    iesen und mit dem 

Umgang vertraut sind. B                                                                                   iebsanweisungen 

beachten. Mit Messer u                                                                                     ichtig arbeiten. 

 Verunreinigungen am B                                                                                    hend aufnehmen. 

 Darauf achten, dass die                                                                                     geleert werden. 

 Beim Umgang mit Rein                                                                                    sungen beachten. 

 Lasten aus der Hocke m                                                                                    säule zu schonen. 

Dabei möglichst Hilfsm                                                                                    tel benutzen. 

 Nur einwandfreie Leben                                                                                   der bloßen Hand 

berühren. 

 Nicht auf Lebensmittel h                                                                                   cher benutzen. 

 Reinigungs- und Hygien                                                                                    ygiene beachten. 

 Krankheiten und Infektio                                                                                   ten mitteilen. 

 Die Hände vor Arbeitsan                                                                                    en Arbeitsprozessen 

wiederholt reinigen und d                                                                                  plan beachten. 

 Nur elektrische Geräte un                                                                                  berprüft wurden. 

 Beim Transportieren von                                                                                   ehen sein, um Stürze 

zu vermeiden. Möglichst                                                                                    ittel benutzen. 

 Transport-, Flucht- und R                                                                                   mer frei halten. 

 Vor Pausen und bei Arbe                                                                                    ndlich reinigen. 

 Betrieblichen Hautschutz                                                                                    und einhalten. 

 Hinweis- und Verbotszeic                                                                                   ungsplan beachten. 

 In Lärmbereichen und an                                                                                    zu tragen, um 

Schwerhörigkeit vorzube   

 Vor und während der Arb                                                                                    itsunfälle weiterhin 

durch: sich von der Arbeit                                                                                   und ungenügende 

Aufmerksamkeit.  

 Ereignet sich ein Arbeitsunfall, diesen sofort melden und im Verbandbuch eintragen lassen. Das 

gilt auch für Wegeunfälle. 

 Betriebliche Brandschutzordnung beachten.  

 Rauchen ist nur auf  festgelegten Raucherinseln gestattet. 

 Bei Arbeitsschluss alle nicht benötigten Geräte abschalten. 

 Bei Ausbruch und Bemerken eines Brandes sofort den Gefahrenbereich verlassen,  alle 

gefährdeten Personen benachrichtigen und die Feuerwehr anrufen: Tel. 112. Die Fragen der 

Feuerwehr kurz und sachlich beantworten. Wenn möglich kleine Entstehungsbrände mit den 

vorhandenen Feuerlöschern bekämpfen. Dabei auf Eigensicherheit achten und keine 

gesundheitsschädlichen Brandgase einatmen. 
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     Unterschriftenliste zur vorliegenden Arbeitsschutzunterweisung   
 

 

Datum Name, Vorname Unterschrift 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

 

 

Unterschrift 


